Информация по учебной дисциплине

	Название учебной дисциплины
	Социальная медицина

	Код и название специальности
	6-05-0921-01 «Социальная работа и консультирование». 
Заочная форма получения высшего образования

	Курс изучения дисциплины
	2 курс 


	Семестр изучения дисциплины 
	3 семестр 


	Количество часов (всего / аудиторных) 
	Всего – 110 академических часов, из них – 16 аудиторных часов


	Трудоёмкость в зачётных единицах 
	3 зачётные единицы

	Пререквизиты
	Основы медицинских знаний

	Краткое 
содержание 
учебной дисциплины
	Основные понятия и категории социальной медицины. Здоровье как комплексная категория и личностная ценность. Формирование здорового образа жизни.  Социально-профилактическое направление здравоохранения. Диспансеризация. Понятие о нозологии, валеологии и реабилитологии. Социально-значимые неинфекционные и инфекционные заболевания. Профилактика зависимостей от психоактивных веществ. Основы психического здоровья. Репродуктивное здоровье. Социально-медицинские аспекты планирования семьи. Социально-медицинские аспекты долгожительства. Гигиена человека. Гигиеническое воспитание Социальная медицина в аспекте общественных проблем. Проблемы биоэтики. Проблемы ограничения жизнедеятельности человека Социально-медицинские аспекты долгожительства.

	Результаты обучения (знать, уметь, иметь навык)
	знать:
· предмет, объект, задачи социальной медицины;
· место социальной медицины в стратегиях социальной защиты населения;
· социальные механизмы формирования и профилактики болезней цивилизации;
· направления социальной медицины, обеспечивающие устойчивое развитие общества;
уметь:
· разрабатывать и исполнять программы укрепления общественного здоровья методами социальной медицины;
· применять на практике технологии социальной медицины и методы формирования здорового образа жизни;
· интегрировать социальные, медицинские, психологические, педагогические, мировоззренческие знания, способные служить целям медико-социальной защиты населения;
· проводить работу по предупреждению нарушений здоровья, обусловленных поведенческими факторами риска болезней цивилизации, социальными детерминантами здоровья, духовно-нравственными проблемами;
· осуществлять расчет риска неинфекционных заболеваний и разрабатывать рекомендации по социальным аспектам индивидуального стиля жизни;
· вести лекционную и иную информационную работу по социальным проблемам здоровья;

иметь навык:	
1. социального просвещения населения, ориентированного на предупреждение зависимостей (курение, алкоголизм, наркомания), девиантного поведения, психоэмоционального стресса, травматизма;
1. подготовки реализации предложений по социальным проблемам здоровья в трудовых и учебных коллективах;
1. провести анализ социальных причин, влияющих на общественное здоровье в разных социальных группах и предложить меры коррекции;
1. владеть методами решения задач, относящихся к профилактике профессиональных болезней, медико-социальной экспертизе и реабилитации инвалидов и лиц пожилого возраста;
1. проведения групповых социально-психологических тренингов, лекций и бесед по этическим ценностям здоровья и принципам социальной личности.

	Формируемые компетенции 
	БПК-5. Применять междисциплинарные медицинские знания о содержании и специфике медико-социальной деятельности в организациях, оказывающих социальную помощь и поддержку населению.
БПК-6. Сохранить и укреплять общественное здоровье методами социальной медицины.

	Форма промежуточной аттестации 
	Во 3 семестре – экзамен
В 4 семестре – курсовая работа.





Преподаватель  			_________________    И.Н. Крикало

Заведующий кафедрой 		_________________    А.П. Пехота
